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中国エリアＳＧＥを学ぶ会発足及び 

第１回構成的グループエンカウンター体験ワークショップのご案内 

 
この度、日本教育カウンセラー協会のご支援、ご協力のもと、NPO 日本教育カウンセラ

ー協会認定のＳＧＥ公認リーダーや上級教育カウンセラー、教育カウンセリング、生徒指導

を学びたいと考えている方々を中心に、「中国エリアＳＧＥを学ぶ会」を発足しました。 
ＳＧＥ（構成的グループエンカウンター）は、他者との感情交流を通して、自他理解と心

理的成長を促進するグループアプローチで、教育現場を中心にひろく活用されています。 
ＳＧＥは、集団の絆を高め、個のつながりを深める教育カウンセリングの代表的な技法で

す。児童生徒への集団づくり、心を育てる有効な技法を一緒に学びたいと思います。 
また、ご参加いただいた皆様とＳＧＥを通して心と心のふれあいを大切にした関係づくり

も進めたいと思っております。 
本会では、今後、不登校やいじめ、暴力行為など生徒指導上の諸問題への対応を適切に進

めるために、生徒指導の理論や具体的な指導方法、実践事例などについても、学び高めあう

場としていと考えております。 
そこで、第１回目の研修会として、発足会と構成的グループエンカウンター体験ワークシ

ョップを開催いたします。 
ＳＧＥを通して自分自身 を見つめる機会にしたい方、また子育て支援や教育の場で生か

したい方々にご参加いただき、皆様とともに学べる場にしていければと考えております。   
ＳＧＥのすばらしさを皆様で学びましょう！皆様のご参加をお待ちしております。 
 

記 
 
１ 日 時 令和７年９月２３日（火） １３：１５～１６：４５（受付 １３：００～）  
 
２ 会 場 RCC 文化センタ－６階 ６０５会議室 

〒730-0015 広島市中区橋本町 ５－１１ 
（JR 広島駅南口より徒歩約 10 分、広島銀山町電停より徒歩約 5 分） 

 
３ 研修内容   構成的グループエンカウンターワークショップ 
         ～構成的グループエンカウンターの理論と進め方～  
 
４ リーダー   朝 倉 一 隆 

日本教育カウンセラー協会 公認リーダー、上級教育カウンセラー 
中国エリアＳＧＥを学ぶ会 代表、広島県教育カウンセラー協会 顧問  

 
５ 参加費 ２０００円（会場費、資料代等） ※当日、受付にてお支払いください。 
 
 
６ 申し込みについて 

 参加申し込みについては、申込方法 URL または QR コードより申込フォーマットに記

入して お申し込みください。 申込受付メールが届きます。 
 
 



https://forms.gle/hH7V4u59nkTrYfbJ9 
 

 
 
 
※ 令和７年９月１７日（水）までにお申し込みください。  
 
なお、ご参加されない場合も、今後の研修案内等をメールにてお届けいたしたいと考え

ておりますので、申込方法 URL より「不参加」を選択していただくとともに、必要事項

を記入して送信していただくことで、会員登録ができます。何卒ご登録をよろしくお願い

いたします。 
 
７ 定 員 ４０名 先着順に受け付けます。 
 
８ 留意事項 

・飲み物などは、各自でご用意ください。  
・研修会等についてのご質問は，下記の事務局メールアドレスまで、お問い合わせくださ

い。 
（事務局メールアドレス） 

 E-mail： chugokusge@gmail.com 中国エリア SGE を学ぶ会 事務局長 高橋利宣 
 

https://forms.gle/hH7V4u59nkTrYfbJ9

